
Resumo do Plano de Saúde

Estado: Rio Grande Do Sul
Município: São José Dos Ausentes - RS

Região de Saúde: Região 24 - Campos de Cima da Serra

Período do Plano de Saúde: 2018-2021

Data de finalização: 13/01/2022 17:30:03

Status atual do Plano de Saúde: Aprovado

Relação de Diretrizes, Objetivos, Metas e Indicadores do Plano de Saúde
DIRETRIZ Nº 1 - Desenvolver ações intersetoriais que contribuam para melhorar as condições de vida e saúde da população.

OBJETIVO Nº 1.1 - Criar e fomentar a criação de grupos intersetoriais que tenham impacto relevante na saúde e qualidade de vida.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Plano(2018-2021) Unidade de Medida Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de Medida

1.1.1 Criação de Grupo instersetorial criação de Grupo Intersetorial 0 2018 Número 1 Número 1 1 1 2

DIRETRIZ Nº 2 - Disseminar práticas e comportamentos saudáveis, entendendo a saúde como resultante de um amplo processo social.

OBJETIVO Nº 2.1 - Qualificar ações de Saúde na Escola.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Plano(2018-2021) Unidade de Medida Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de Medida

2.1.1 Aumentar número de escolas atendidas Número de Escolas atendidas 6 2018 Número 7 Número 6 6 7 7

OBJETIVO Nº 2.2 - Estimular o abandono ao tabagismo.
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da
meta

Indicador (Linha-Base) Meta Plano(2018-
2021)

Unidade de
Medida

Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de
Medida

2.2.1 Aumentar número de grupos para conscientização do uso do
tabaco.

Número de grupos anti Tabaco 1 2017 Número 3 Número 1 1 2 3

OBJETIVO Nº 2.3 - Estimular a participação social nas campanhas de prevenção.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta Plano(2018-
2021)

Unidade de
Medida

Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de
Medida

2.3.1 Cobertura de exames
citopatológicos

Aumento da realização de exames citopatológicos do colo do útero em mulheres de 25 a
64 ano

18,00 2018 Percentual 40,00 Percentual 20,00 30,00 30,00 40,00

DIRETRIZ Nº 3 - Incorporar novas linguagens de educação, comunicação e cultura para a promoção da saúde.

OBJETIVO Nº 3.1 - Estabelecer programas de educação, comunicação e cultura para a promoção da saúde.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e
avaliação da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Plano(2018-
2021)

Unidade de
Medida

Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de
Medida

3.1.1 Realização de Oficinas para qualificação dos Agentes Comunitários de Saúde, implementação de
Política de Educação Permanente

Oficinas para qualificação dos
profissionais

3 2018 Número 6 Número 3 4 5 6

DIRETRIZ Nº 4 - Reorientar o cuidado à saúde com centralidade no usuário, sua família e comunidade.

OBJETIVO Nº 4.1 - Fortalecer as ações de saúde bucal na rede pública municipal de saúde.
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta
Plano(2018-
2021)

Unidade de
Medida

Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de
Medida

4.1.1 Proporção de gestantes com atendimento
odontológico realizado

Avaliar o acesso ao cuidado em saúde bucal no período do pré-natal; Subsidiar o processo de
planejamento, gestão e avaliação da assistência ao pré-natal.

40,00 2018 Percentual 90,00 Percentual 60,00 70,00 70,00 90,00

4.1.2 Cobertura populacional estimada pelas
equipes básicas de Saúde Bucal

Aumentar a cobertura populacional pela Equipe de Saúde Bucal 50,00 2018 Percentual 95,00 Percentual 50,00 60,00 80,00 95,00

DIRETRIZ Nº 5 - Fortalecer as ações de prevenção e controle da Vigilância em Saúde.

OBJETIVO Nº 5.1 - Desenvolver na Vigilância em Saúde Ambiental: Controle do Aedes aegypit.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da
meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Plano(2018-
2021)

Unidade de
Medida

Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de
Medida

5.1.1 Número de ciclos que atingiram mínimo de 80% de cobertura de imóveis visitados para
controle vetorial de dengue

Número de ciclos de cobertura de imóveis visitados
para controle vetorial da dengue

2 2018 Número 4 Número 2 2 3 4

5.1.2 Proporção de análises realizadas em amostras de água para consumo humano quanto aos
parâmetros coliformes totais, cloro residual livre e turbidez

Análise realizadas em amostras de água para consumo
humano.

47,31 2018 Percentual 90,00 Percentual 60,00 70,00 80,00 90,00

OBJETIVO Nº 5.2 - Fortalecer a promoção e vigilância em saúde.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento
e avaliação da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Plano(2018-
2021)

Unidade
de
Medida

Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade
de

Medida

5.2.1 Proporção de vacinas selecionadas do Calendário Nacional de Vacinação para crianças menores de dois anos de idade-
Pentavalente, Pneumocócica 10- valente, Poliomielite e tríplice viral- com cobertura vacinal preconizada .

Cobertura vacinal conforme
Calendário Nacional de Vacinação

75,00 2018 Percentual 95,00 Percentual 75,00 76,00 80,00 80,00

5.2.2 Garantir a aplicação da vacina contra Covid 19, conforme calendário do Ministério da Saúde e resoluções da CIb/RS. Cobertura populacional estimada
pelas equipes de Atenção Básica

95,00 - Percentual 95,00 Percentual 95,00 95,00 95,00 95,00

DIRETRIZ Nº 6 - Garantia do acesso da população a serviços de qualidade, com equidade e em tempo adequado ao atendimento das necessidades de saúde, mediante aprimoramento da política de atenção
básica e da atenção especializada.

OBJETIVO Nº 6.1 - Utilização de mecanismos que propiciem a ampliação do acesso da atenção básica.
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta
Plano(2018-2021)

Unidade de
Medida

Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de
Medida

6.1.1 Manter a cobertura populacional estimada pelas equipes de Atenção
básica e saúde bucal

Cobertura populacional pelas equipes de Atenção Básica
e Saúde Bucal

100,00 2018 Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00

6.1.2 Aumentar a cobertura de acompanhamento das condicionalidades do
Programa Bolsa Família.

Aumento cobertura do Programa de Condicionalidades
do Bolsa Família

85,00 2017 Percentual 85,00 Percentual 65,00 70,00 80,00 85,00

DIRETRIZ Nº 7 - Promoção da atenção integral à saúde da mulher e da criança e com ênfase nas áreas e populações de maior vulnerabilidade.

OBJETIVO Nº 7.1 - Fortalecer e ampliar as ações de Prevenção, detecção precoce e tratamento oportuno do Câncer de mama e do Colo do útero.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta
Plano(2018-
2021)

Unidade de
Medida

Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de
Medida

7.1.1 Aumentar a razão de exames citopatológicos do colo do útero em mulheres
de 25 a a 64 anos

Razão de exames citopatológicos do colo do útero em mulheres
de 25 a 64 anos

0,43 2018 Razão 0,67 Razão 0,50 0,55 0,60 0,67

7.1.2 Aumentar a razão de exames de mamografia de rastreamento realizados em
mulheres de 50 a 69 anos.

Razão de exames de mamografia de rastreamento realizado em
mulheres de 50 a 69 anos

0,28 2018 Razão 0,46 Razão 0,40 0,45 0,45 0,46

OBJETIVO Nº 7.2 - Organizar a Rede de Atenção à Saúde Materna e Infantil para garantir aceso, acolhimento e resolutividade.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da
meta

Indicador (Linha-Base) Meta Plano(2018-
2021)

Unidade de
Medida

Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de
Medida

7.2.1 Aumentar a proporção de parto normal no SUS e na saúde
suplementar

Proporção de parto normal no SUS 68,97 2018 Percentual 46,00 Percentual 30,00 40,00 43,00 46,00

7.2.2 Manter a em zero (0) o número de sífilis congênita Número de sífilis congênita 0 2018 Número 0 Número 0 0 0 0

7.2.3 Proporção de óbitos de mulheres em idade fértil (MIF)
investigados

Investigação de óbitos de mulheres em idade fértil 100,00 2018 Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00

7.2.4 Proporção de gravidez na adolescência entre as faixas etárias de 10
a 19 anos.

Gravidez na adolescência entre as faixas etárias de 10 a
19 anos.

29,31 2018 Percentual 35,00 Percentual 15,00 25,00 30,00 35,00

DIRETRIZ Nº 8 - Garantia da atenção integral à saúde da pessoa idosa e dos portadores de doenças crônicas, com estímulo ao envelhecimento ativo e fortalecimento das ações de promoção e prevenção.

OBJETIVO Nº 8.1 - Melhoria das condições de Saúde do Idoso e Portadores de Doenças Crônicas mediante qualificação das gestão e das redes de atenção.
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta
Plano(2018-
2021)

Unidade
de
Medida

Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade
de

Medida

8.1.1 Diminuir a taxa de mortalidade prematura (30 a 69 anos) pelo conjunto das quatro principais
doenças crônicas não transmissíveis (DCNT- doenças aparelho circulatório, câncer, diabetes e
doenças respiratórias crônicas)

Taxa de mortalidade prematura (de 30 a 69 anos) pelo
conjunto das quatro principais doenças crônicas não
transmissíveis (DCNT)

9,00 2017 Taxa 6,00 Taxa 6,00 5,00 4,00 3,00

DIRETRIZ Nº 9 - Melhorar a qualidade da aquisição, armazenamento e distribuição de Insumos Básicos.

OBJETIVO Nº 9.1 - Agilizar a aquisição de insumos básicos.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta
Plano(2018-2021)

Unidade de
Medida

Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de
Medida

9.1.1 Realização de grupo com ações sobre o uso racional de medicamentos na
rede de atenção básica.

Grupo com ações sobre o uso racional de medicamentos na rede
de atenção básica.

0 2018 Número 2 Número 1 1 2 2

DIRETRIZ Nº 10 - Fortalecimento da rede de saúde mental, com ênfase no enfrentamento da dependência química.

OBJETIVO Nº 10.1 - Ampliar o acesso à atenção psicossocial da população em geral, de forma articulada com os demais pontos de atenção em saúde e outros pontos intersetoriais.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e
avaliação da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Plano(2018-
2021)

Unidade de
Medida

Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de
Medida

10.1.1 Criar grupo para reestruturação familiar (pré e pós internação), trabalhar de forma preventiva
contra drogas lícitas e ilícitas,

Grupo Saúde Mental 1 2018 Número 3 Número 1 1 2 3

DIRETRIZ Nº 11 - Promover a prevenção e evitar a transmissão da infecção pelo Covid 19.

OBJETIVO Nº 11.1 - Qualificar a gestão do financiamento de acordo com as necessidades de saúde.
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e
avaliação da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Plano(2018-
2021)

Unidade de
Medida

Meta Prevista

2018 2019 2020 2021Valor Ano Unidade de
Medida

11.1.1 Manter o plano de ações de enfrentamento ao COVID 19 atualizado. Prevenção da transmissão da
infecção pelo COVID -19

100,00 - Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00

11.1.2 Promover atenção integral e a reabilitação a fim de conter os impactos da causados pela infecção pelo
coronavírus (COVID-19) na população residente no município.

Prevenção da transmissão da
infecção pelo COVID-19

100,00 - Percentual 100,00 Percentual 100,00 100,00 100,00 100,00
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